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A KIS KEREK ES A NAGY
SEBESSEG ROSSZ PAROS

Az e-roller villamgyorsan lett a varosok divatos
kozlekedési eszkodze, mikozben a szabalyozas,
az infrastruktura és a szemlélet nem tudta ezt

lekodvetni.

Ami divatos, ,felkaphat6” mikromobilitasnak
indult, az mara kozlekedésbiztonsagi és
egeszsegugyi kihivas is lett.

Kis kerék és a nagy sebesség rossz paros

Bicikli, unicikli, hooverboard, seagway,




Egy hazai adat: Kérhazi oldalrdl:

Az ORFK altal kozolt a Bethesda Gyermekkdérhaz
adatok szerint 2024-ben kb. 2025-ben (tavasztol 6szig)
386 e-rollerrel/mikromobilitassal tobb szaz gyermeket latott
Osszefiiggd személysériiléses balesetet el rollerrel 6sszefliggd
régzitettek, 2025-ben pedig az elsé 10 serulés miatt.

hénapban mar 600 korul jart a szam

(nagysagrendi, gyors novekedeés a
lényeq).




Magyar Gyermektraumatolégus Tarsasag (~80 nap)

Miskolc 55 gyermek sérult,13 osztalyos felvétel és 5 mitéti
Székesfehérvar: 41 gyermek sérult,10 osztalyos felvétel és egy mutéti
Debrecen: 46 gyermek sérult, ebbdl 5 osztalyos felvétel egy mitéti
Szeged: 53 gyermek, kozuluk 15 osztalyos felvétel és 8 mitét

OBSI: 55 gyermek, 20 osztalyos felvétel és 16 mitét

Janos Koérhaz: 50 gyermek, 15 osztalyos felvétel és 10 mitét

Pécs: 71 gyermek sérult, 20 matet

Osszesen: 371 sériilés — 61 miitét




MIT LATUNK A KORHAZAKBAN, RENDELOKBEN?

FEJ- ES ARCSERULESEK: koponyasériilés, agyrazkédas, arccsonttorés

"Sisak nélkiil az e-roller orosz rulett”

FELSO VEGTAG SERULESE: Esésnél 6sztondsen kitessziik a keziinket — és a

csuklo ,elviszi’ az Utkozést. Novekedési zonak!

BELSO SERULESEK: A kormany egy ,darda”: hasba vagy mellkasba.

ALOS VEGTAGI SERULESEK: térd, boka, labuijjak.
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MIERT ILYEN KONNYU ELESNI?

Pont ez a csapda: egyszeriinek tiinik, de nem
az. A roller kereke apro. Egy kavics, egy uthiba,
egy jardaszegeély — ami kerékparral meég
,2atgordulhet6” — a rollert megakasztja.

Kis kerék (kb. 15 cm atmérgja)
Nagy kerék (kb. 20-25 cm atmeérdji)

Autoban van karosszeéria, ov, légzsak. Motoron
sisak, véddruha.
A rolleresnél sokszor semmi.




MIERT ILYEN KONNYU ELESNI?

Sebesség és instabilitas

Kis kerékatmerd

Védobfelszerelés hianya
Tapasztalatlansag (turistak)

Forgalmi konfliktusok (autdk, gyalogosok)

Tobben hasznaljak egyszerre




10-12 évesek

Akiknél ma nincs egységes korhatar, és sokszor
felnotteknek tervezett eszkozre allnak fel, néha
ketten-harman egy rolleren. Ez olyan, mintha
jogositvany és felkészultség nélkul engednénk
motorozni dket.
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KIK A LEGVESZELYEZTETETTEBBEK?

b
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Tinédzserek és fiatal felnottek

A “bulibdl hazafelé” helyzetben,
amikor — és ezt ki kell mondani — az alkohol
vagy tudatmédosité szerek is megjelenhetnek.
Autot igy nem vezethetnek, de rollerre még
felallnak. Ez a tragédia receptje: nagy sebesség,
rossz reakcioidd, nulla védelem.



ROVID, EMBERI TORTENET

Nagyon fontos: a szamok mogott
mindig sorsok vannak.

Egy 17 éves lany, aki baleset utan azt mondta:
»Ne legyél te a kovetkezé! Nem éri meg
megvarni, hogy valami torténjen...”

— és nala nem csak vall-konyok-térd sérules
volt, hanem bels6 szervi zuzdédas is.

Az lzenete nekem az: ne utélag legyunk
(o] (o171 &




VEDOFELSZERELES -
(ISKOLAI ,, MINIMUMCSOMAG”)

Bukoésisak minden esetben.
15 km/h felett — és a gyakorlatban ez sok eszk6znél siman megvan
— konyok-, térd-, csuklovédod, sét gerincvédelem is indokolt.
Egy roller — egy utas. Ketten a stabilitas is rosszabb, a fékut is mas.
Telefon nincs kézben, zene ne vegye el a hallast; a roller halk, a veszély is ,halkan” jon.

Zéro tolerancia alkoholra és tudatmodositora — ebben nincs vita.

—_— A sziiléknek azt uzenjuk, hogy nem a gyerek
szabadsagat akarjuk elvenni, hanem az életét, testi épségét védeni.



NEM BETILTANI, BIZTONSAGOSSA TENNI

Mindig eléjdn a kérdés: tiltani kell vagy szabalyozni? En nagyon
kovetkezetesen ezt mondom: nem betiltani kell az e-rollert, hanem
biztonsagossa kell tenni. A roller maradjon a varosi kozlekedeés
eszkoze. De a kérdés az, hogy milyen keretek kozott.

Mi a Magyar Gyermektraumatologus Tarsasag allasfoglalasahoz
igazodva dolgoztunk ki egy javaslatcsomagot, amiben van életkori
és testsuly-korlat, teljesitmény szerinti kategorizalas, kotelezé
védobfelszerelés, zérd tolerancia, és KRESZ-alapismeretek
oktatasa.




A Magyar Gyermektraumatolégus Tarsasag vezetéségének ajanlasa 4/

1. életkori hatar 16 év

2. hasznalatanak jogositvanyhoz val6 kotése
3. bukésisak

4. egyszerre egy személy hasznalhatja

5. alkoholos és drog befolyasoltsaggal tilos
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Teljesitmény Maximalis sebesség

250-500 W-os - 15-35 km/h
1000 W-os - 30-50 km/h

2000 W-os - 40-50 km/h

3000 W-os - 55 km/h

4000 W-os - 60 km/h

5000 W-os - tobb mint 90 km/h
6000 W-os - tobb mint 100 km/h



Hogy csinaljak masok: Parizs

A bérelhet6 e-rollereket betiltottak 2023. szeptember 1-t6l
A magantulajdonu rollerek tovabbra is legalisak

Magantulajdonu e-roller hasznalati szabalyok (Franciaorszag):

Max. sebesség: 25 km/h (tervezési korlat az orszagos szabalyozasban).
Jardan valo kozlekedés tilos, kerékparut vagy uttest hasznalata kotelezd
(parizsi belsé szabalyozas és nemzeti gyakorlat).

Biztositasra (harmadik fél) orszagos szinten lehet kotelezettség (biztositasi
matrica).

Bukdsisak nem kotelez6 mindenkor (orszagos ajanlas)




Hogy csinaljak masok: Berlin (szabalyozas nem orszagos)

Magantulajdonu e-rollerekre vonatkozo6 szabalyok:

Minimum életkor: 14 év.

Max. sebesség: 20 km/h.

Biztositasi matrica kotelezd (Haftpflichtversicherung).
Jardan tilos; kerékparuton vagy uttesten kozlekedés.
Bukodsisak nem kotelezd, ajanlott.




Hogy csinaljak masok: Egyesiilt Kiralysag

Magantulajdonu e-rollerre vonatkozo jogi helyzet:

®  Privat e-rollerekkel kozuton, jardan, kerékparuton NEM LEHET kozlekedni,

mivel motoros jarmiinek minésllnek a Road Traffic Act 1988 alapjan és nem
regisztralhatok.

Engedély és forgalomba helyezés nélkil vezetni nem szabad.

A hatalyos kormanyzati iranyelv tovabbi engedély nélkiuli hasznalat esetén
bluntetést vonhat maga utan.




Hogy csinaljak masok: New York

Magantulajdonu e-roller hasznalatra vonatkozo6 allami jogi helyzet:

NY State Vehicle & Traffic Law § 114-E: e-roller definicidja és szabalyozasa
megadva.

Max. sebesség a jogszabaly szerint 15 mph (~24 km/h) szabvanyos korlat
NYC-ben és NY allamban.

Jardan valo kozlekedés tilos, €s helyi szabalyozasok is ezt tartjak.
Kdzlekedhetdk olyan utakon, ahol megengedett (pl. kisebb sebességl utak)
és a helyi onkormanyzat rendeli




KONKRET SZABALYOZASI JAVASLATOK ‘/

Roviden, ,,gyerekbiztonsagi logikaval”

14 év / 35 kg alatt: tiltas.

14-16 év kozott: csak alacsony energiaju,
max. 15 km/h eszkoz, kotelezb
véddfelszereléssel.

16 év felett: nagyobb teljesitményl eszkoz,
de jogositvanyhoz koétve.

Sebességplafon: a 25 km/h feletti
végsebességl eszkozok tiltasa vagy kulon
kategoria.

Regisztracid, és technikai feltételek:
sebességkorlatozé szoftverek.

Hasznalati tilalmak: autopalya, féutvonal,
vontatas; és persze a tobbszemélyes
hasznalat tiltasa.

Kozosségi bérlésnél a szolgaltato
felel6sseége: életkor-ellen6rzés, GPS-alapu
sebesseégkorlatozas, és edukacio az appban.



KRESZ 2026, VARHATO

Kis teljesitményii elektromos rollerek

Max. 25 km/6 sebesség, <1000 watt motor,
tomeg <35 kg.

12 éves kortol lehet kozlekedni.
Kotelez6 bukodsisak viselése.
Sebességkorlatok:

e Jardan: max. 10 km/éra

» Kerékparuton / uton: max. 20 km/é6ra

A kerékparosokra vonatkozo szabalyokat
kell kovetni.

Tilos utast szallitani vagy alkoholfogyasztas
utan kozlekedni.

Nagy teljesitményii elektromos rollerek

25 km/6 folotti sebesség, >1000 W, vagy
>35 kg)

csak 14 éves kortol lehet részt venni a
kozlekedésben.

Kotelezb felel6ssegbiztositas.

Megengedett sebesség akar 45 km/ora
lehet.

Ezekkel jellemzéen uttesten kell
kozlekedni, és sok esetben a mopeddel
hasonl6 szabalyok vonatkoznak rajuk.
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KONKLUZIO — UZENET

Harom gondolatot szeretnék kiemelni, ezt vigyék magukkal kérem!

1. ,Aroller nem jaték, hanem kozlekedési eszkoz.”
2. ,,Sisak nélkiul nem indulunk el.”
3. ,,Egy roller — egy ember. Alkohol és roller: soha.”



Koszonom a figyelmet! ./\
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Maradjunk kapcsolatban:
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