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Céljaink:

• Hazai közlekedési szakember- és járművezető-képzés 
színvonalának emelése, a szakoktatói és vizsgabiztosi 
hivatás színvonalának és társadalmi megbecsülésének 
növelése

• Szakoktatók tisztességes, magas szakmai színvonalú és 
kiszámítható hivatáshoz való joga – ennek 
érvényesítésére szakmai és jogi tanácsadás

• Képzési rendszer fejlesztése a modernkori oktatási 
eszközök alkalmazásával. Szakmai módszertanok és 
protokollra vonatkozó javaslatok kidolgozása



Elsősegélynyújtás

• Különböző életszakaszokban:
• Önkéntes (gyermek születése, beteg családtag gondozása, stb.)

• Kötelező (munkahelyi elsősegélynyújtás, vezetői engedély)

• FONTOS és elengedhetetlen, hogy a gépjárművezetői engedély 
megszerzéséhez rendelkezzen a jelölt közúti elsősegélynyújtó igazolással.

• ~ 20.000 személysérülés/év Magyarországon közúti balesetben



Elsősegélynyújtási ismeret igazolása

• Az első vezetői engedély kiadásának felétele

• Az ismeretek igazolásának módjai (2024.09.01-től):
• Vöröskeresztes vizsga (ezen az ágon a vizsga kötelező, az oktatás nem)

• Megfelelő végzettségről szóló okmány bemutatása a Vöröskeresztnél

• Középiskolás járművezető-képzés esetén a tanulmányi rendszer által átküldött 
tanúsítvány (vizsgaigazolás)



Felmentés

• 31/1992. (XII. 19.) NM rendelet: 2. § (1)

Az elsősegélynyújtásból előírt ismeretek megszerzését az orvostudományi egyetemeken végzett orvosok, fogorvosok, 

gyógyszerészek, az állatorvostudományi egyetemeken végzett állatorvosok, továbbá az egészségtudományi 

alapképzésekben (főiskolai) képzésekben (diplomás) ápoló, védőnő, dietetikus, gyógytornász, mentőtiszt, szülésznő, 

közegészségügyi felügyelő, járványügyi ellenőr, egészségügyi szakoktató, intézetvezető szakképzettséget tanúsító 

oklevelet szerzettek, valamint az egészségügyi iskolarendszerű és iskolarendszeren kívüli szakképzésben állam által 

elismert egészségügyi szakképesítéssel rendelkezők a szakképesítés megszerzését tanúsító okirattal, a közúti 

közlekedésről szóló törvény szerinti középiskolás járművezetők az online elsősegélynyújtási vizsgát igazoló 

tanúsítvánnyal igazolhatják. 



Felkészülés

• A vizsga nem tanfolyamköteles.

• Felkészülési lehetőségek autósiskolában történő tanulás esetén:
• önálló felkészülés (online videók, anyagok, könyvek, stb.)
• Tanfolyamok:

• Magyar Vöröskereszt tanfolyamai
• autósiskolák által szervezett tantermi képzés
• e-learning tananyag

• vizsga: Magyar Vöröskeresztnél (elmélet + gyakorlat → szóbeli + gyakorlati)

• Felkészülési lehetőségek középiskolában történő tanulás esetén:
• e-learning tananyag
• vizsga: számítógépes feleletválasztós tesztvizsga (elméleti) + demonstráció (ez nem 

vizsga, ez csak egy gyakorlati képzés) (~20.000 végzett tanuló)



E-learning az elsősegélynyújtásban

• E-Educatio Zrt. készítette a tananyagot a Magyar Vöröskereszt és az 
Országos Mentőszolgálat együttműködésével. (középiskolai képzésben is)

• Tananyag tartalmi szakmai 
lektorálása

• Vizsgakérdések szakmai 
lektorálása

• Videók és képek készítésében 
való aktív részvétel

• Minősítés mindkét szervezettől!



E-learning az elsősegélynyújtásban

• Fejezetei:
• az elsősegélynyújtás alapjai

• eszméletlenség, újraélesztés

• sebzések és vérzések felismerése és ellátása, 
idegen test eltávolítása

• csont- és ízületi sérülések, egyéb 
elsősegélyhelyzetek

• mérgezések

• belgyógyászati állapotok és ellátásuk



E-learning az elsősegélynyújtásban

• Tudás elmélyítése érdekében:
• A tartalmi részek egymásra épülnek.
• „Állj! Gondolkodj! Cselekedj!” lépéssor
• A főbb ellátási formákat oktatóvideók, illetve fázisfotók szemléltetik.
• Részletgazdag fotók, életszerűen reprodukált sérülések, sebzések, 

elváltozások
• Gyakorlófeladatok
• Fejezetzár kérdések
• Próbavizsga (középiskolás tanulóknál) 
• Záróteszt (autósiskolai tanulóknál)
• Korlátlan gyakorlási lehetőség



„Állj! Gondolkodj! Cselekedj!” lépéssor



Oktatóvideók, illetve fázisfotók 



Oktatóvideók, illetve fázisfotók 



Oktatóvideók, illetve fázisfotók 



Életszerűen reprodukált sérülések, sebzések, elváltozások



Gyakorlófeladatok



Gyakorlófeladatok



KÖSZÖNÖM
A FIGYELMET!
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