
„Magyarország legnagyobb kincse, és a legértékesebb befektetése a gyermek.”

Négy gyerekkel négy keréken, 

avagy hogyan óvjuk gyermekeinket az utakon

Dr. Virányiné Dr. Reichenbach Mónika LL.M.
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Gyermekkor: szülők, óvodák, iskolák szerepe

Fiatalok: első jogosítvány, közösség, önálló közlekedés – felelősség

Cél: tudatos közlekedővé válás minden életszakaszban
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Közlekedési korcsoportok
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Közlekedésünk alapértékei



SDG 3.6: halálos közúti balesetek 

felére csökkentése 2030-ig 

SDG 4: minőségi oktatás

SDG 9: innovatív infrastruktúra

SDG 11: fenntartható városok és 

közösségek

Az SDG-k mérhetőséget és 

nemzetközi keretet adnak.
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Kapcsolódás a fenntartható fejlődési célokhoz



• Felügyeletet ellátó személy felelőssége 
• Gyermekbiztonsági rendszerek
• Családi parkoló
• Gyermek utasok
• Gyermek utasok a közösségi közlekedés járművein
• Lábbal hajtható „kismotorok” 
• Védőfelszerelések
• Óvoda/Iskola környezetének biztonsága
• Kerékpárral felügyelet nélkül
• Roller/kisteljesítményű roller/mikromobilitási eszköz 
• Utas szállítás (pl. rollerrel, kerékpárral)
• Robogóval, személyautóval közlekedés
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Gyermekek védelme – életkorhoz és közlekedési 
eszközökhöz kötötten



9 

„Az új kihívás”
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Figyelem

Figyelemelterelés (gyalogos, kerékpáros)

Gyalogosok

9,1%

Cím: Fénykép, készítette: Ismeretlen a készítő, licenc: CC BY-NC

4,4% 4,4%

3,9%

Kerékpárosok

Másodlagos tevékenység:

- telefonhasználat

- fülhallgató

- beszélgetés

- evés/ivás

 

11,7%

https://freepngimg.com/png/2482-headphones-png-image
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
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Hands free hívás, utóhatás, kognitív/technológiai 
terhelés, figyelmi vakság , gyermekek figyelme

Hands-free – A kéz szabad, de a figyelem lekötve: a kihangosított hívás is 
lassítja a reakciót.
Utóhatás – Telefon lerakása után még 10–27 másodpercig mentális késés 
tapasztalható.
Zene  – Lassú zene segíthet, gyors zene fokozza a sebességet és csökkenti a 
figyelmet.
Technológiai terhelés – Az érintőképernyős rendszerek a biztonság helyett 
figyelmet követelnek.
Figyelmi vakság – A szem lát, az agy nem dolgozza fel.
Gyermekeknél – Tudja a szabályt, de a fejletlen figyelmi képessége miatt 
mégsem cselekszik biztonságosan.
A tudatos közlekedés nemcsak szabályismeret, hanem figyelemmenedzsment



NÉZZ KÖRÜL!
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Figyelem fókuszú kampányok

LASSÍTS ÉRTEM! ÉRTED? 
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Tudatosítás, szemléletformálás
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A gyermekek többsége autó utasaként sérül meg, vagy 
veszíti életét – „Gyerek a fedélzeten”



2016-2025 - és tovább



19 + Budapest 

Vármegyénként 3 
óvoda

Óvodánként 10 
gyerek+ 2 kísérő

3 csoport egyszerre 3, 
összesen 6 feladat

Biztonságos Óvoda Kupa 2025.

ORFK-OBB + KTI
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E-roller suli



Menő Mobilitás
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„Magyarország legnagyobb kincse, és a legértékesebb befektetése a gyermek.”

Négy gyerekkel négy keréken? 

Valójában: 4 gyermek, 4 roller, 2 kisteljesítményű roller, 

  11 kerékpár, 1 robogó, 3 személyautó, összesen 48 kerék



KÖSZÖNÖM A MEGTISZTELŐ FIGYELMET!

Dr. Virányiné Dr. Reichenbach Mónika LL.M.
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