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Kik vagyunk?

Mi az a Bringasuli?

 Kerékpáros oktatási-szemléletformáló program

 Célcsoport: 

 Általános iskolás korosztály (9-12 évesek)

 Pedagógusok

 Cél: önállóan, magabiztosan közlekedő bringások

 Eszközök:

 képzések

 tananyagfejlesztés

 iskolai (és egyéb) kerékpáros programok szervezése



Bringasuli iskolai gyakorlati kerékpáros 

oktatás – Pilot program, 2024. tavasz

 Aktív Magyarország 
támogatásával

 Cél: Bringasuli 
módszertan 
tesztelése

 59 csoport

 42 Bringasuli oktató

 kb. 600 gyermek



Bringasuli iskolai gyakorlati kerékpáros 

oktatás – Pilot program, 2024. tavasz

 Bringasuli pedagógus-
továbbképzések 
szervezése

 Mintatanrend 
kidolgozása

 Kooperációs alkalmak 
szervezése

 Iskolai foglalkozások 
nyomon követése



Bringasuli pedagógus-továbbképzés

 3 alkalom tavasszal, 

3 alkalom ősszel

 Cél: pedagógusok 

felkészítése 

gyakorlati 

kerékpáros 

foglalkozások 

szervezésére



Kooperációs alkalmak

 4 alkalom tavasszal

 4 helyszín

 Konzultáció

 Tapasztalatcsere, 

tapasztalatgyűjtés



Iskolai megvalósítás

 Legfeljebb 12 fős 

csoportok

 „Udvari”, „utcai” 

foglalkozások

 Ősztől +1 tanóra 

bevezető foglalkozás



Iskolai megvalósítás – bevezető 

foglalkozás, udvari foglalkozások

 Kerékpárismeret

 Játékos feladatok –
kerékpáros 
képességek 
fejlesztése

 Felkészülés a 
forgalomra

(ősztől plusz 1

tanóra



Iskolai megvalósítás – utcai foglalkozás

 Alapvető 
forgalmi 
helyzetek 
megismerése

 Valós forgalmi 
körülmények

 2 tanóra, 
legfeljebb 6 
tanuló/alkalom



Bringasuli 2024. ősz

 Legalább 1000 

gyermek

 74 pedagógus

 90 csoport

 Tapasztalatok 

feldolgozása, 

beépítése



Bringasuli 2024. ősz

2024. tavasz (pilot) 2024. ősz

Tanulói létszám max. 12 fő max. 12 fő

Tanórák száma 4 6

Bevezető foglalkozás 1 tanóra

„Udvari” foglalkozás 2 tanóra 3 tanóra

„Utcai” foglalkozás 2 tanóra 2 tanóra



Bringasuli iskolai gyakorlati kerékpáros 

oktatás
„A gyerekek nagyon élvezték. A 
forgalomban való órákon és utána 
kifejezetten büszkének láttam 
őket, hogy megcsinálták. A szülők 
hálásak voltak, megköszönték, és a 
folytatás felől érdeklődtek.”

„Nagyon jól éreztem magam a 
foglalkozásokon, a gyerekektől pozitív 
visszajelzéseket kaptam.”

„Ez kell nekik, nem a száraz tananyag, a 
tanterem, a tömény elmélet. Mindent 
játékosan, interaktív módon, fogják 
meg, nézzék, keressék a sisakon, 
kerékpáron!”
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info@bringasuli.hu
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