
ăA kºzleked®si ter¿leten dolgoz·knak sz·l·, a fogyat®kos ®s a 

mozgásukban korlátozott személyekkel kapcsolatos tudatosság 

fejlesztésére és a segítségnyújtásra vonatkozó képzési eljárási,oktatási és 

szemléletformálást elŖsegítŖ szakmai ¼tmutat·ó 

Összefoglalója és módszertani 

ajánlásainak kiemelése, 

kiegészítése 
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Haszn§lod? 

Elk®sz¿lt az ¼tmutat· 

Keresd a 
szervezetben!  



Konkr®tumok 



Saj§t ®s m§sokt·l tanult j· 
gyakorlatok haszn§lata, megoszt§sa  







Elfogad§s 

ÅNeh®zs®gek, 
akad§lyok: 

ÅFizikai  

ÅSzociol·giai 

ÅPszichol·giai 

Kºlcsºnºss®g 

Å¥n§ll·s§gra 
tºrekv®s 

ÅSeg²t®s, megold§s 
kºzpont¼s§g 

ÅAdok -kapok  

Szem®lyess®g 

ÅEgyedis®g 

ÅKil®p®s a dobozb·l 

Å¥n- ®s 
Emberismeret  







 



 



Szeml®letm·d, hozz§§ll§s 

 

 

 

Kommunik§ci· 



 
 

 

Az elfogad§s - a kºlcsºnºss®ghez, a szem®lyess®ghez ®s a gondolkod§sbeli 

ismeretszerz®shez kapcsol·d· - ®rzelmeket mozgat· cselekv®s kºzben alakul. 

A helyes c®lravezetŖ 
megnyilv§nul§sokkal, teendŖkkel 
a kommunik§ci·s technik§k 
t§rgyal§s§n§l t®r¿nk ki.  



 

ăA fogyatékos emberek fogyatékossága azért mutatkozhat meg, mert a környezet úgy került kialakításra  

és a társadalom úgy szervezŖdött, hogy ezt lehetŖvé tette. A fogyatékosságból adódó nehézségek nem a  
fogyatékos emberek hibájából erednek, hanem a környezet kialakításának és a társadalom 

szervezŖd®s®nek m·dj§b·ló 

 



L§tom, ismerem a fogyat®koss§ggal ®lŜ szem®lyek neh®zs®geit, 

akad§lyait, kih²v§sait, sz¿ks®gleteit. 

Az  ismereteim ®s ®rz®seim alapj§n ®rt®kelem, §t®rt®kelem 

teendŜimet. A kommunik§ci·mat ®s megnyilv§nul§saimat is ehhez 

igaz²tom, hogy a fogyat®koss§ggal ®lŜ szem®lyeknek seg²ts®g®re 

legyek a sz¿ks®ges m®rt®kben ®s m·don. 

Az  ²gy kifejtett tev®kenys®gem®rt, azok hat§sai®rt felelŜss®get 

v§llalok, ®rz®kelem, ®rt®kelem a hat§sokat ®s sz¿ks®g eset®n 

v§ltoztatok szeml®letm·domon ®s megnyilv§nul§saimon. 

 



L§tom, ismerem a fogyat®koss§ggal ®lŜ 

szem®lyek neh®zs®geit, akad§lyait, 

kih²v§sait, sz¿ks®gleteit. 

 



Az  ismereteim ®s ®rz®seim alapj§n ®rt®kelem, §t®rt®kelem 

teendŜimet. A kommunik§ci·mat ®s megnyilv§nul§saimat 

is ehhez igaz²tom, hogy a fogyat®koss§ggal ®lŜ 

szem®lyeknek seg²ts®g®re legyek a sz¿ks®ges m®rt®kben 

®s m·don. 

Az  ²gy kifejtett tev®kenys®gem®rt, azok hat§sai®rt 

felelŜss®get v§llalok, ®rz®kelem, ®rt®kelem a hat§sokat ®s 

sz¿ks®g eset®n v§ltoztatok szeml®letm·domon ®s 

megnyilv§nul§saimon. 

 

Kºlcsºnºss®g 
Å¥n§ll·s§gra 
tºrekv®s 



ăA hagyom§nyos k®pz®si m·dszereket kieg®sz²tŖ, saját élményen alapuló 

szituációs, szimulációs gyakorlatok mélyebb betekintést engednek a 

fogyat®kos szem®lyek ®lethelyzet®be.ó 




